
PŘEDSTAVENÍ PROJEKTU 
 

„ AKTIVIZAČNÍ PROGRAM“ 
 

Realizace projektu: 01. 01. 2022 – 31. 05. 2022 
 

PODSTATA A CÍL PROJEKTU 
 

Cílem je prostřednictvím aktivit přispět k nenásilnému a všestrannému rozvoj uživatelů v 
konkrétních oblastech a podpořit tak jejich sociální integraci  
Dílčím cílem je přispět pomocí programu k: 
Kvalitativní cíle: 
1) Pozitivnímu a smysluplnému trávení volného času. 
2) Rozvoji psychické kondice a psychických. 
3) Rozvoji sociálních schopností a dovedností.  
4) Rozvoji fyzické kondice a zdraví 
Kvantitativní cíle: Celkem služeb zooterapie využije 20 uživatelů.  
 

AKTIVITY PROJEKTU 
 

1) Zájemcům jsou nabízen program s prvky: 
✓ Zooterapie 

✓ hiporehabilitace – hiporehabilitace v pedagogické a sociální praxi, rekondiční jízdy pod 
vedením fyzioterapeuta 

✓ terapie prostřednictvím hospodářských zvířat, 
✓ terapie prostřednictvím malých zvířat (morče, králík), 

✓ Program je dále doplněn také zahradní terapií, environmentální výchovou (např. 
bylinky, hospodářská zvířata a jejich využití, ptačí svět, přírodní kosmetika, apod.); 
pracovní výchovou (práce na statku, příprava krmiva pro zvířata, apod.).  

Jednotlivé aktivity jsou kombinovány dle potřeb uživatelů a jejich dovedností a možností. 
2) Monitoring  
 

DEFINICE CÍLOVÉ SKUPINY 
 

✓ děti a mladiství s tělěsným a kombinovaným znevýhodněním. 
 

MÍSTO REALIZACE 
 

Aktivity projektu probíhají: na pracovišti v obci Skřidla 5, 382 32 Velešín. 
 
 

 
"Tento Projekt je podpořen Nadací Jedličkova ústavu" 

 
                                                        


